
 

 

 

 

 

 

 

Symposium 

Chronische pijn bij kinderen; hoe nu 

verder? 

vrijdag 6 april 2018 

 
>>> direct inschrijven <<< 

 

 

 

Radboudumc Kinderpijncentrum  

 
Het diagnosticeren en behandelen van chronische pijnklachten bij kinderen en jongeren is 
in Nederland veelal ontgonnen terrein. Toch zijn er naar schatting 1 op de 50 tot 100 
kinderen die hiermee rondlopen, met slaapproblemen, schoolverzuim, depressieve 
klachten en sociaal isolement als mogelijke gevolgen.  
In 2015 is daarom het academisch centrum voor pijn en palliatieve geneeskunde van het 
Radboudumc gestart met een multidisciplinair spreekuur voor kinderen met chronische 
pijn. Dit is uitgegroeid tot het Kinderpijncentrum, dat zich zowel richt op het behandelen van 
de pijn zelf als op de gevolgen hiervan. In 2017 is ons centrum aangewezen als landelijk 
expertisecentrum op dit gebied. Ter gelegenheid hiervan en om kennis over dit onderwerp 
te delen wordt dit symposium georganiseerd. 
Deze dag zal in het teken staan van de verschillende aspecten van pijn bij kinderen en de 
multidisciplinaire behandeling hiervan. Samen met nationaal en internationaal 
gerenommeerde sprekers proberen we antwoorden te geven op de volgende vragen: Hoe 
en waar ontstaat chronische pijn? Kunnen we dit beïnvloeden? Hoe moet de behandeling 
er uitzien? En hoe gaan wij de zorg voor deze groep patiënten in de toekomst vorm geven?  

  

 

https://www2.paoheyendael.nl/Radboud-Registratie?id=8798
https://us3.campaign-archive.com/?e=&u=fce67ea45d2705ea1f2aa78b9&id=5a52445c9c
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08.30 uur 
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14.10 uur 
 
 
 
14.50 uur 
 
 
 
 
 
15.30 uur 
 
16.00 uur 
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Inloop en registratie 
 
Dagvoorzitters: 
Kris Vissers, Hoogleraar pijn en palliatieve geneeskunde, 
anesthesioloog, Radboudumc, Nijmegen 
Ellen Peusens, Anesthesioloog-pijnspecialist, 
Radboudumc, Nijmegen 
Welkom en inleiding  
Hester Rippen, Directeur stichting Kind & Ziekenhuis, 
Utrecht 
“…All in your head!” Functional MRI findings regarding 
cerebral pain processing  
Ireen Tracey, Head of Department & Nuffield Chair in 
Anaesthetic Science, Oxford University, Oxford, England 
Het wonder van placebo  
Andrea Evers, Hoogleraar gezondheidspsychologie, 
hoofd van de sectie Gezondheids- Medische en 
Neuropsychologie, Universiteit Leiden  
 
Koffiepauze 
  
Het kind met (chronische) pijn in de praktijk; een 
multidimensionele casus  
Ellen Peusens, Anesthesioloog-pijnspecialist, 
Radboudumc, Nijmegen 
“Kleine volwassenen?” Aannames en dilemma’s bij de 
farmacologische behandeling van pijn bij kinderen  
Saskia de Wildt,Hoogleraar klinische farmacologie, 
kinderintensivist, Radboudumc, Nijmegen 
“Ik ga je helpen om jezelf te helpen”. Het evidence-based 
gebruik van Comfort talk voor de bestrijding van 
procedurele pijn 
Sabine Maes, Anesthesioloog, UZA, Edegem, België 
 
Lunchpauze 
 
Psychology in the treatment of chronic pain syndromes; 
what should we do and why? 
Julia Wager, Resarch psychologist, Deutsches 
Kinderschmerzzentrum, Vestische Kinder- und 
Jugendklinik Datteln, Datteln, Deutschland 
Graded exposure therapy voor pijn van het 
bewegingsapparaat 
Jeanine Verbunt, Hoogleraar revalidatiegeneeskunde, 
MUMC+, Maastricht, Adalante Zorggroep 
ong term outcomes of clinical pain rehabilitation in 
children and adolescents 
Boris Zernikow, Pediatrician, head of the Deutsches 
Kinderschmerzzentrum, Vestische Kinder- und 
Jugendklinik Datteln, Dattleln, Deutschland 
 
Pauze 
 
Zorg voor het kind met chronische pijn in de toekomst: 
Een interactieve paneldiscussie aan de hand van de 
eerdere casus   
Sprekers, publiek en behandelaars van het Radboudumc 
Kinderpijncentrum 
 
Borrel 
   

 



 

   
 

 

 

 
 

 

Doelgroepen 

 
Dit symposium is bedoeld voor 
pijnartsen, kinderartsen, 
kinderpsychologen, 
kinderfysiotherapeuten, 
revalidatieartsen, pijnconsulenten, 
verpleegkundigen en 
verpleegkundig specialisten en 
overige geïnteresseerden. 
 
 
 

Accreditatie 

Accreditatie wordt aangevraagd bij: 

 Nederlandse Vereniging 
voor Kindergeneeskunde 
(NvK) 

 Nederlandse Vereniging 
voor Anesthesiologie (NvA) 

 Nederlandse Vereniging 
voor psychologie (NIP) 

 KNGF, kinderfysiotherapie 
 Nederlandse Vereniging 

voor revalidatieartsen (VRA) 
 V&VN en VSR 

 

 

Locatie  

 
Het symposium vindt plaats in het 
Auditorium van het Radboudumc, 
Geert Grooteplein 15, Nijmegen 
 
 
 

Informatie  

 
Kosten voor deelname bedragen 
€ 125 voor artsen en € 95 voor 
paramedici, psychologen,  
verpleegkundigen en 
verpleegkundig specialisten. 
Patiënten en/of vertegenwoordigers 
betalen € 25. 
Ga voor aanmelden en voor meer 
informatie naar onze website. 

 

Contact 
Radboudumc Health Academy 
Sandra Schoenmakers, 
projectmedewerker 
E events.rha@radboudumc.nl 
T 024 - 36 935 17 

 

 

 

 

 

 

Radboudumc Health Academy 

024 - 361 70 50  

Geert Grooteplein 10 

6525 GE Nijmegen  
 

 

 

   

 

 

 

 
 

 
 

 

 
  

 

https://www.radboudumc.nl/onderwijs/events/alle-events/8798-de-toekomst-van-multidimensionele-pijnbehandeling-bij-kinderen
mailto:events.rha@radboudumc.nl?subject=Kinderpijn%20symposium%202018
http://www.radboudumc.nl/
http://www.facebook.com/radboudumc
http://twitter.com/radboudumc
https://www.youtube.com/umcstradboud

